

Утверждаю:
Заведующая МБДОУ-д/с № 3 «Солнышко»
Морозова В.И._____

Учебный план на 2019-2020 уч. год
МБДОУ - д/с №3 «Солнышко» по программе «От рождения до школы» (ФГОС)

	1 младшая группа

	Образовательная область
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во занятий в месяц
	Кол-во занятий в год

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	Развитие речи
	2
	8
	72

	Рисование
	1
	4
	36

	Лепка
	1
	4
	36

	Физическая культура
	3
	12
	108

	Музыка
	2
	8
	72

	Общее количество занятий
	10
	40
	360

	2 младшая группа

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	Развитие речи
	1
	4
	36

	Познание (ФЭМП)
	1
	4
	36

	Рисование
	1
	4
	36

	Аппликация, лепка
	1 (черед.)
	4
	36

	Физическая культура
	3
	12
	108

	Музыка
	2
	8
	72

	Общее количество занятий
	10
	40
	360

	Средняя группа

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	Развитие речи
	1
	4 
	36

	Познание (ФЭМП)
	1
	4
	36

	Рисование
	1
	4
	36

	Аппликация, лепка
	1 (черед.)
	4
	36

	Физическая культура
	3
	12
	108

	Музыка
	2
	8
	72

	Общее количество занятий
	10
	40
	360

	Старшая группа

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	Развитие речи
	2
	8
	72

	Обучение грамоте
	1
	4
	36

	Познание (ФЭМП)
	1
	4
	36

	Рисование
	2
	8
	72

	Аппликация, лепка
	1 (черед.)
	4
	36

	Физическая культура
	3
	12
	108

	Музыка
	2
	8
	72

	Общее количество занятий
	13
	52
	468


Длительность занятий в соответствии с СанПин.














Длительность занятий

1 младшая и 2 младшая группы «От рождения до школы» (ФГОС)
Длительность занятия в соответствии с СанПин.

	Подготовительная группа

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	Развитие речи
	2
	8
	72

	Обучение грамоте
	1
	4
	36

	Познание (ФЭМП)
	2
	8
	72

	Рисование
	2
	8
	72

	Аппликация, лепка
	1 (черед.)
	4
	36

	Физическая культура
	3
	12
	108

	Музыка
	2
	8
	72

	Общее количество занятий
	14
	56
	504




