
Учебный план 
МБДОУ - д/с №3 «Солнышко» ш

1 младшая и 2 младшая группы «От рождения до школы» (ФГОС) 
__________ Длительность занятия в соответствии с СанПин._________

1 младш ая группа
О б р азо вател ьн ая  область К ол-во  зан яти й  в 

н еделю
К ол-во  зан яти й  в 
м есяц

К ол-во  зан яти й  в 
год

П ознание: о зн ако м л ен и е  с 
о круж аю щ и м  м иром

1
4 36

Р азвити е речи 2 8 72
Р и сован и е 1 4 36
Л еп ка 1 4 36
Ф и зи ческая  культура 3 12 108
М узы ка 2 8 72
О бщ ее к о л и ч ество  зан яти й 10 40 360

2 младш ая группа
П ознание: о зн ако м л ен и е  с 
окруж аю щ и м  м иром

1
4 36

Р азвити е речи 1 4 36
П ознан ие (Ф Э М П ) 1 4 36
Рисовани е 1 4 36

А п п ли кац и я, л еп ка 1 (ч ер ед .) 4 36
Ф и зи ческая  культура 3 12 108
М узы ка 2 8 72
О бщ ее к о л и ч ество  зан яти й 10 40 360

С редняя группа
П ознание: о зн ако м л ен и е  с 
о круж аю щ и м  м иром

1 / 4
36

Р азвити е речи 1 4 ^ _____ 36
П ознан ие (Ф Э М П ) 1 4 "  - 36
Р исовани е 1 4 36

А п п ли кац и я, л еп ка 1 (ч ер ед .) 4 36
Ф и зи ческая  культура 3 12 108
М узы ка 2 8 72
О бщ ее к о л и ч ество  зан яти й 10 40 360

С тарш ая группа
П ознание: о зн ако м л ен и е  с 
о кр у ж аю щ и м  м иром

1
4 36

Р азвити е речи 2 8 72
О бучен и е гр ам о те 1 4 36
П ознан ие (Ф Э М П ) 1 4 36
Р исовани е 2 8 72

А пп ли кац и я, л еп ка 1 (ч ер ед .) 4 36
Ф и зи ческая  ку л ьту р а 3 12 108
М узы ка 2 8 72
О бщ ее к о л и ч ество  зан яти й 13 52 468

на 2017-201 
| программе

«3 «Солнышко» 
ЛЗ. И. Морозова

ения до школы»



П одготовительная группа
П ознание: о зн ако м л ен и е с 
о круж аю щ и м  м иром

1
4 36

Р азвити е речи 2 8 72
О бучен и е грам оте 1 4 36
П ознан ие (Ф Э М П ) 2 8 72
Рисовани е 2 8 72
А пп ли кац и я, л еп ка 1 (ч ер ед .) 4 36
Ф и зи ческая  ку л ьту р а 3 12 108
М узы ка 2 8 72
О бщ ее к о л и ч ество  зан яти й 14 56” 504


